
長い梅雨があけ、夏らしい日が続いて

います。今年は猛暑ではないようです

が、熱中症は油断できませんね！

デイサービスセンターおおいどでは、

こまめな水分補給の合間に、色々な

活動を行なって

います。

平成２８年８月

第５号

写真で今日を

振り返り



認知症の人の？？な行動にはわけがあるシリーズ！第４回になりました。今回のテーマは「物取られ妄想」

です。一生懸命介護しているトモ子さんにとっては、とてもショックな出来事ですね。認知症による症状だ

ということを理解していただくと、心の整理がつくかもしれません。作業療法士の正子さんの解説をどうぞ。

※マンガはすべてフィクションですが、デイサービスセンターおおいどの職員は認知症の専門

知識をもっています。お気軽にご相談ください。

※写真の掲載にあたっては、ご本人様もしくはご家族様より事前に了承を得ております。

認知症の主な症状は、覚える事や、

思い出す事がとても難しくなる

「記憶障害」です。
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物忘れが多くなってきて、自分の出来ることや自分の役割（す

べきこと）が減ってきてしまうのは、とても悲しく、辛い状況

です。このような心許ない状況で自分を守ってくれるのは、お

金だと考えている人は少なくないようです。

大切なお金が見当たらない（自分なりに探したけれど見つから

ない）けれども、しまったことを忘れてしまったために、盗ま

れたとしか考えられないのです。このとき、身近な人が犯人と

決め付けてしまうことも少なくないのです。

ご本人の不安な気持ちを汲み、一緒になって必死になって探し

てみてください。共感の気持ちが伝わると「泥棒はいない」と

安心していただけるかもしれません。隠し場所はパターン化さ

れていることもありますが、あまりにもあっさり見つかるとわ

ざとらしいので、俳優になりきっていただくと効果的ですよ。

また、犯人役になってしまった人以外の人が探偵役になったほ

うが安心していただける場合もあります。

おおらかに なごやかに


